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Skolni preventivni program (SPP)

SPP vychazi ze $kolni preventivni strategie, z Metodického pokynu MSMT k prevenci a feseni
Sikany ve Skolach a Skolnich zatizenich, ¢. 21149/2016, z Metodického doporuceni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zaka a student ve Skolach a Skolskych zafizenich, €. j.
21291/2010-28, z vyhlasky MSMT CR ¢. 179/2016 Sb. Dulezitou soudasti Metodického
doporuéeni MSMT jsou piilohy, které poskytuji prakticky navod feditelim $kol a §kolnim
metodikiim prevence, jak se zachovat pii vyskytu rizikového chovani ve skole.

Skola vytvafi tento program jako zakladni nastroj prevence, jde o komplexni systémovy prvek
Vv realizaci preventivnich aktivit. Minimdlni preventivni program je jednou roéné
vyhodnocovan, sleduje se jeho u¢innost, pribéh a efektivita jednotlivych aktivit.

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE A PERSONALNI ZAJISTENI PREVENCE

Nazev a adresa skoly, pro kterou plati tento
SPP

Jméno a ptijmeni feditele Skoly

Povéieny zastupce Mgr. Jifi Souchop

Telefon na feditele skoly

mobil: 734 244 343

E-mail na feditele Skoly

souchop@zsmikulov.cz

Zastupce feditele Skoly

Mgr. Jiti Souchop

Telefon

734 244 343

E-mail

souchop@zsmikulov.cz

Zastupkyné teditele Skoly pro spole¢né
vzdélavani, vychovny poradce

PhDr. Dagmar Cerna

Telefon

736 543 335

E-mail

cerna@zsmikulov.cz

Kariérni poradce

Mgr. Miroslav Pokorny

Telefon 733 642 355
E-mail pokorny@zsmikulov.cz
Skolni psycholog Mgr. Katefina Kuncové
Telefon 734 244 333
E-mail kuncova@zsmikulov.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Tamara Podsednikovéa

Telefon

773 961 265

E-mail

podsednikova@zsmikulov.cz




UvoD

Preventivni strategie a preventivni program je zé&kladnim néstrojem prevence rizikového
chovéni zaki. Klademe diraz na pozitivni a zdravé klima $koly. Cilem nas vSech je vést zaky
k zodpovédnému chovani, ke vzajemné spolupraci a toleranci. Na preventivnim programu se
tak velikou mérou podileji vSichni Zaci, pedagogicti pracovnici, tak i zakonni zastupci zaku.
Program je taktéz zaClenén do vSech vychovné vzdélavacich predmétt, je reahzovan
prostiednictvim mnoha Skolnich akci.

Skolni preventivni program (PP) pro $kolni rok 202@/2026 navazuje na preventlvnl program
2024/2025 a na §kolni projekty, které jsou na nasi kole dlouhodobé zabéhlé. Ukolem a hlavnim
cilem vSech téchto aktivit je pfedchazet a minimalizovat podminky pro rizikové chovani zaka,
chranit zéky pfed nejriznéj$imi nezddoucimi projevy chovani, uzivani navykovych latek,
Sikany, kyberSikany a netolismu.

Kazdoro¢né je vyhodnocovan Skolnim metodikem prevence, je sledovana jeho ucinnost a
efektivita tak, aby spliioval vSechny dostupné néstroje prevence. Diraz je kladen na
ptedchéazeni Skolni Sikany, kyberSikany, kterd diky dostupnosti online prostfedi nepochybné
vzrasta a &tava se ¢im dal vétSim problémem soucasné spolec¢nosti.

Klademe diraz na v€asné a fadné omlouvani absence zaku ze strany zakonnych zastupct,
peclivé sledujeme a piedchazime zaSkolactvi. V poslednich dvou letech se také aktivné
vénujeme zaclenénim zakt z Ukrajiny do tiidnich kolektivli a zapojeni ukrajinskych zaka do
Skolniho déni prostfednictvim asistentek a psycholozky ukrajinské narodnosti. Nékteti nasi zaci
Zziji v nedplnych rodinéch, jsou vystaveni specifickym problémam, které jim pomahame taktéz
resit.

Skolni preventivni program je tvofen v souladu s celkovou koncepci koly. N .



VSTUPNI INFORMACE
CHARAKTERISTIKA SKOLY

Nase Zakladni skola je moderni Skolou umisténou V jizni ¢asti mésta, Vv blizkosti Skoly
je situovano vlakové i autobusové nadrazi. Je zcela bezbariérova, soucasti skoly je jedinecny
sportovni aredl, klidova zéna s hernimi prvky, soucasti je $kolni kuchyné se Skolni jidelnou a
turisticka ubytovna.

Skola poskytuje vzdélani zakom od 1. do 9. roéniku, v piipadé zajmu je otevien i
ptipravny ro¢nik pro zaky s odkladem $kolni dochazky. Ve skolnim roce 2025/2026 nasi $kolu
navstévuje 441 zaka. Pro tento Skolni rok byla také oteviena ptipravna trida.

Po skonceni vyuCovani disponujeme péti oddélenimi Skolni druziny, kde Zaci mohou
travit sviij volny Cas a slouzi k posileni socidln¢ patologickych jevi. Klademe diiraz na oblast
zdravého zivotniho stylu, zapojeni déti do kolektivu, vedeni ke spolupraci, kamaradstvi a
vzajemné pomoci. V ramci $kolni druziny vyuzivame pfi ptiznivém pocasi sportovni komplex
sestavaji ze sportovnich hiist. Nejvice Skolni druzina vyuziva mensi $kolni hiisté, na kterém se
nachazeji herni prvky. Na dalSich htistich je umisténa atleticka draha, hfisté pro basketbal,
kopanou, v zimnich mésicich je zde umisténa ledova plocha, na které maji zaci moznost bruslit.
Nabizime moznost vyuziti ledové plochy i pro vefejnost a ostatni §kolni subjekty ve mésté
Mikulov a jeho nejblizsiho okoli.

Skola je velmi dobfe vybavena modernimi technologiemi. Disponuje dvéma
pocitacovymi ucebnami, v kmenovych tfidach jsou instalovany interaktivni tabule, které vyuku
zefektiviiuji a propojuji tak moznost procvicovani uciva nejen v tisténé podob¢ ucebnic a
pracovnich sesitt, ale i interaktivni formou. Jsme také velmi dobie vybaveni nejriznéjs$imi
vzdélavacimi pomickami, které kazdorocné modernizujeme, obohacujeme o nové pomiicky,
které spliiuji soucasné trendy na samotného vyucovaciho procesu. Ve druhém patie pak
disponujeme $kolni knihovnou a $kolnimi knihovnickami na 1. stupni pro podporu ¢tenéfstvi a
Ctenafské gramotnosti.

Snazime se o vytvoreni spolehlivého zazemi pro osobnostni rozvoj kazdého z nasich zaka.

Ve $kole je ziizeno Skolni poradenské pracovisté (dale jen SPP). Tym tvoii zastupkyné
feditele pro spoleéné vzdélavani, ktera taktéz zabezpeCuje agendu a veskeré nalezitosti
piislusici funkci specidlniho pedagoga, dale pak vychovny poradce, Skolni metodik prevence a
skolni psycholog a specialni pedagog - logoped. Jednotlivi ¢lenové SPP se spolupodileji na
Skolnim preventivnim programu a aktivné se podileji na jeho realizaci. TaktéZ spolupracuji a
komunikuji s jednotlivymi pedagogy, seznamuji je s planovanymi aktivitami, které se tykaji
oblasti primarni prevence. V ptipadé vyskytu problému ¢i rizikovych situaci, davaji podnéty
k mozné napravé, navrhuji opatieni, svolavaji vychovné komise nebo vedou individualni
konzultace s rodi¢i. Monitoruji zéky, ktefi jsou ohrozeni $kolnim ¢i socialnim znevyhodnéni,
ptipadné na ty, ktefi jsou ohrozeni ve svém vyvoji, sebepojeti ¢i komunikaci s druhymi.
Pracovnici SPP maji moznost konzultovat vzniklé obtize &i problémy s dal§imi odbornymi
pracovisti (PPP, OSPOD, SPC, SVP). Dokumentuji pribéh preventivni prace skoly a hodnoti
realizaci PP.



Utitelé neprodlené informuji pracovniky SPP o ptipadech vyskytu agresivniho chovani

¢i rizikového chovani u zaka ve svych tfidach, o potizich, ndhlych i trvalych neuspésich
V oblasti uceni.

LEGISLATIVNI RAMEC PRO OBLAST PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaku a mladeze
ve §kole a $kolskych zatizenich MSMT CR ¢&. j. 21 291/2010-28 (v aktualnim znéni).
Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-
2027.

Né&rodni strategie prevence a snizovani §kod spojenych se zavislostnim chovanim pro
obdobi 2019-2027

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani mezi zaky $kol a $kolskych
zafizeni €. j. 21149/2016.

Dlouhodoby program zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva Ceské republiky
,»Zdravi pro vSechny v 21. stoleti* (usneseni vlady ¢. 1066/2002 Sb.)

Vyhléaska ¢. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatfizenich ve znénich pozdéjsich predpisii, kterd se v § 2 odstavci c)
zabyva prevenci a feSenim vzdélavacich a vychovnych obtizi, prevence riznych forem
rizikového chovani a dalSich problémil souvisejicich se vzdélanim a s motivaci
k prekonavani problémovych situaci.

Zakon €. 561/2004 Sb. o ptedskolni, zékladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon).

Zakon o ochrané zdravi pred Skodlivymi G€inky navykovych latek €. 65/2017 Sb.
Zakon ¢&. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon)

Zakon €. 563/2004 Sb. (o pedagogickych pracovnicich)

Zakon ¢. 383/2005 Sb. (zména 106/2002 o vykonu ustavni vychovy ve Skolskych
zatizenich a o preventivni vychovné péci ve Skolskych zatizenich)

Zakon ¢. 109/2002 Sb. (o zatizenich ustavni vychovy, ochranné vychovy a zatfizenich
preventivné — vychovné péce)

Vyhlaska €. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné skolni dochazky

Vyhléaska ¢. 116/2011 Sb. — Novela vyhlasky 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich (soubor pedagogicko-
organizaénich informaci ¢.j. 12295/2005-20).

Vyhlaska ¢. 147/2001 Sb. — Novela vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zakt a
studentll se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentii mimotadné
nadanych

Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
zaku nadanych

Metodicky pokyn MSMT ¢&.j. 22 294/2013-1 k feseni Sikanovani ve §kolach a skolskych
zatizenich

Metodicky pokyn €.j. 10 194/2002 pii uvoliovani a omlouvani 74kl z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi



e Metodicky pokyn ¢.j. 14 423/1999 k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intoleranci

e Metodicky pokyn €.j. 25 884/2003 spoluprace predskolnich zatizeni, Skol, “a Skolskych
zafizeni s Policii CR pii prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a
kriminality na détech a mladezi pachané

Podklady Skoly

o Skolni #ad (Klasifikaéni tad)
e Minimalni preventivni program (Krizovy plan)
e Pedagogické rady

RESENI SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU VE SKOLE

Postup Skoly pii vyskytu navykovych latek (alkohol, tabakové vyroky, elektronické cigarety
marihuana a jiné drogy) ¢i vyskytu patologického chovani (Sikana, kyberSikana, kradez,
vandalismus jsou podrobné popsany v piiloze tohoto dokumentu (tzv. krizové plany).
V ptipadé vyskytu jinych, zde nejmenovanych patologickych jevii, bude Skola postupovat podle
doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze MSMT &.j.: 21291/2010-
28.

PREVENTIVNI PROGRAM (PP)

Primérni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v ptisobnosti nasi Skoly je
zamétena na:

1. Ptedchdzeni rizikovym jeviim vV chovéni zaku jako je:
e ZaSkolactvi
o Sikana, kybersikana, rasismus, xenofobie, antisemitismus, homofobie
e Agrese, nasili, sexualni rizikové chovani
e Delikventni chovani ve vztahu k hmotnym majetkim (vandalismus,
kradeze, sprejerstvi, trestné Ciny a preciny)
e Zavislostni chovani, uzivani navykovych latek
e Patologické hracstvi (gambling, netolismus — Virtualni drogy)

2. Rozpoznani a zajisténi véetné intervence zejména v piipadech:
e Domaciho nasili
e Tyrani a zneuzivani déti, sexudlni zneuZivani
e Ohrozovani mravni vychovy mladeze
e Poruch pfijmu potravy (mentalni anorexie, mentalni bulimie)

3. Vyhodnocovat potencionalné mozna rizika digitalnich technologii a virtualniho
prostiedi a efektivnéji identifikovat mista Skolni digitalni infrastruktury a pomoci
bezpecnostnich a preventivnich kroki tato rizika a hrozby minimalizovat.



CILE PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Cilem skolniho preventivniho programu je zvyseni odolnosti zakt vici rizikovému chovani a
vychova ke zdravému zivotnimu stylu. Snazime se, aby se preventivni vychovné vzdelavaci
pusobeni stalo neodd¢litelnou soucasti vyuky a zivota Skoly, jelikoz vékova kategorie zaka
skoly je skupinou populace, ktera patii k nejohrozengjsim. Skola také spolupracuje s Domovem
déti a mladeZe, kdy déti mohou Své volnoCasové aktivity realizovat v budové Skoly.
Kazdoro¢né pak poradame dalsi akce ¢i programy, kde se mohou uplatnit vSechny déti.

Klademe diraz na informovanost zakli o dané problematice priifezem vSech vyuCovacich
predmétd, zejména v prvouce, obéanské nauce, rodinné vychove, télesné a literarni vychove.

KRATKODOBE CILE PP

Jednotlivé kratkodobé cile preventivniho programu jsou zavislé na aktualni situaci a stavu
Vv kmenovych tfidach, preventivniho ¢i sekundarniho pisobeni u ptedpokladu vyskytu ¢i jiz
pocateCnim vyskytu socialné patologickych jevii u zaki a spolupréce a feSeni aktualnich situaci

s kompetentnimi osobami.
Mezi kratkodobé cile mizeme uvést zejména:

e Zmapovani potieb tfidnich uciteld, ostatnich pedagogickych pracovniki v oblasti
rizikového chovani pomoci dotazniku

e Informovani 74kt a jejich zakonnych zastupcli o praci Skolniho poradenského
pracoviste

e Dotaznikové Setfeni v tiidnich kolektivech, které odhali piipadné rizikové chovani
v kolektivu

e Zmapovani rizikovych mist ve Skole, kde muze dochazet k rizikovému chovani

e Zapojovani zaka do aktivit Skoly a podporovat aktivity, které jsou zaméfeny na vhodné
vyuziti volného ¢asu zakl v aktivitach Skoly

e Reseni aktualnich problémovych situaci v oblasti rizikového chovani

e Zajistovani besed s tematikou prevence rizikového chovani

e Nabidnout besedy s odborniky v oblasti primarni prevence rodi¢tim nasich zakd, zajistit
pro rodic¢e informacni materialy k problematice rizikového chovani

STREDNEDOBE CILE PP

Pro fungovéni a zachovani ptiznivého skolniho klimatu je dulezité stanovovat sttednédobé cile,
které pribézné mohou pomoci analyzovat v aktudlnim ¢i daném obdobi problémy
pedagogického persondlu, zaki ¢i rodici.

Oblast vytycenych stiednédobych cilt je orientovano na:

e Zajisténi pravidelné prace s tfidnim kolektivem ve vSech tidach
e Podporovani vzajemné ¢innosti zakl
e Pravidelné neformalni setkavani pedagogickych pracovnikti



e Podporovani rodi¢u v zajmu o déni ve Skole
e Prohlubovani dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

DLOUHODOBE CILE PP

Klademe taktéz daraz na spolupraci s rodi¢i a ostatnimi institucemi, které mohou
formovat zaka, jeho osobnost s ohledem na jeho vékové a mentalni porozuméni. Zak je schopen
orientovat se v dané problematice, aktivné je zkoumat, ptat se a vyhodnocovat spravna
rozhodnuti. Aktivnim a spravné podanym piistupem a pozitivnim piisobenim na osobnost zaka
tak sdm bude umét vazit svého zdravi, umét si spravné organizovat sviij volny ¢as a bude umét
zvladat socialni dovednosti, které jsou pro dnesni svét natolik dilezité.

Vychovné ptsobeni Skoly ma vést k tomu, aby v zacich byly upevnény pozitivni
vlastnosti a navyky, které jim pomohou v krizovych chvilich zivota pifijmout a vyhodnotit
nejvhodnéjsi feSeni vzniklé situace. Dbame také i na prohlubovani komunikacnich dovednosti
mezi ulitelem, rodi¢i a zédkem, které prispivaji k sebevédomi a vzajemné ucté, k feseni
vzniklych konfliktl ¢i situaci ¢i piekonavani prekdzek ve vzdélavani.

V novém Skolnim roce 2025/2026 se budeme snazit vice naSi $kolu (mimo jiz
standardné zab&hlé vzdelavaci, Skolni a mimoskolni akce) oteviit vice vefejnosti a rodi¢im
naSich zaki a stat se tzv. ,,otevienou moderni Skolou®, kterd naslouchd a vnima potfebam nejen
zaku, ale 1 z fad zakonnych zastupcti. Budeme i nadale pokracovat s projektem ,,Rodi¢ovské
kavarny*, které budou zaméfeny na seminafe a vzdélavaci akce pro rodice. Svoji preventivni

NI

¢innost rozsitime o vétsi nabidku preventivnich programi, a to prufezem vsSech tiid.

V rdmci budovani piiznivého klimatu Skoly mame v planu v prvnim a poslednim
kvartalu $kolniho roku (obdobi zati-listopad, biezen-kvéten) monitorovat proménlivost
tiidnich kolektivii pomoci sociometrického dotazniku B3 a B4 v jednotlivych tiidach a
v piipadé potieby pruzné reagovat na aktualni, vzniklé problémy v téidnich kolektivech na
zadost tiidnich uciteld. Taktéz se budeme se snazit i o osvétu zakd v rdmci preventivniho
charakteru, a to v podobé exkurzi do zatizeni.

Nové také ve $kole bude vybudovan Skolni parlament sestaveny ze zastupci tiid 4.-9.
ro¢niku, kde s vedenim Skoly budou zaci fesit potfeby a navrhy zakl, které by zlepsily
podminky ve Skole, realizace Skolnich akci. V novém Skolnim roce budeme taktéz pokracovat
v pravidelnych mésiénich poradach Skolniho poradenského pracovisté, tfidnich schiizkach,
mési¢nich konzultaci. Probéhnou také nové volby do Skolské rady z fad zakonnych zéastupci,
aktivné se budeme podilet na komisi pro prevenci kriminality ve spolupraci s policii, OSPOD
a vedenim mésta.



REALIZACE PREVENTIVNIHO PROGRAMU

Reditel §koly - povéfeny zastupce vedenim §koly

Vytvatri podminky pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani zejména:

Zabezpetenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani

Koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim minimalniho
preventivniho programu a zaclenénim Skolniho preventivniho programu do osnov a
ucebnich plant skolniho vzdélavaciho programu Skoly

Resenim aktudlnich problémut souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve kole
Jmenovani Skolnim metodikem prevence pedagogického pracovnika, ktery ma pro
vykon této Cinnosti odborné ptedpoklady, pfipadné mu umozni studium k vykonu
specializovanych ¢innosti v oblasti prevence rizikového chovani

Pro systematické dalsi vzdélavani Skolniho metodika v oblasti specifické primarni
prevence a pro ¢innost Skolniho metodika s Zaky a zdkonnymi zéstupci ve Skole
Podporou tymové spoluprace Skolniho metodika prevence, vychovného poradce,
Skolniho specidlniho pedagoga, tfidnich ucitelti a dalSich pedagogickych pracovnikil
Skoly pfi ptipravé, realizaci a vyhodnocovani Preventivniho programu

Spolupraci s metodikem prevence v PPP a krajskym $kolskym koordinatorem prevence
Podporou aktivit pfislusného obecniho Gfadu zamétenych na vyuzivani volného ¢asu
zaka se zietelem k jejich zajmim a jejich moznostem a spoluprici se zajmovymi
sdruZenimi a dal$imi subjekty

Je garantem celého miniméalniho preventivniho programu, sleduje efektivitu prevence
rizikovych projevt chovani.

D¢la personalni a organizacni opatteni ke zlepSeni vzajemného souziti ve Skole.

Skolni metodik prevence

Metodické a koordinaéni ¢innosti:

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaSkolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevii sebeposkozovani a dalSich
socialn¢ patologickych jevi.

Metodické vedeni cCinnosti pedagogickych pracovnikii Skoly v oblasti prevence
rizikového chovani (vyhledavani problémovych projevii chovani, preventivni prace
s tfidnimi kolektivy apod.), ii¢ast na pravidelnych setkavani SPP.

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich
prvkl do vzdélavaciho procesu a na integraci zakt/cizinct. Prioritou v rdmci tohoto
procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevl, které souviseji s otdzkou
pfijimani kulturni a etnické odli$nosti.



Koordinace spoluprace Skoly sorgany statni spravy a samospravy, které maji
v kompetenci prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit
Vv poradné a s odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi,
krizovymi a dal$imi zafizenimi a institucemi), které pusobi v oblasti prevence
rizikového chovani.

Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v rdmci prevence rizikového chovani
v souladu s ptedpisy o ochrané osobnich udaji.

Vedeni pisemnych zdznamt umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatieni.

Informacni ¢innosti

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach programu a projektd, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovniklim Skoly.

Prezentace vysledki preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

Vedeni a prubézné aktualizovani databaze spolupracovnikli Skoly pro oblast prevence
rizikového chovani (orgdny statni spravy a samospravy, stiediska vychovné péce,
poradny, zdravotnicka zafizeni, Policie CR, organy socialni pé&e, nestatni organizace
pusobici v oblasti prevence, centra krizové intervence a dal$i zafizeni, instituce i
jednotlivi odbornici).

Poradenské ¢innosti

Vyhledavani a orientacni Setfeni zakt s rizikem projevy rizikového chovani,
poskytovani poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zdkonnym zastupciim, ptipadné
zajiStovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tiidnimi uciteli).
Spolupréce s tiidnimi uciteli pti zachycovani varovnych signalti spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakt a tfid a participace na sledovani irovné
rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve Skole.
Ptiprava podminek pro integraci zakt se specifickymi poruchami chovani ve Skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

T¥idni uditel (ve vztahu k primarni prevenci)

Spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signali, podili
se na realizaci Preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztaht ve tfideé.
Motivuje k vytvoreni vnitinich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se $kolnim fadem a
dbéd na jejich dusledné dodrzovani (vytvafeni oteviené bezpetné atmosféry a
pozitivniho socidlniho klimatu ve tfid¢), podporuje rozvoj pozitivnich socialnich
interakci mezi zaky ttidy.

Zprostredkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci zaka tiidy.

Ziskavé a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zaki t¥idy a o jejich rodinném
Zazemi.
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e Tridni ucitel je v kontaktu s rodi¢i zaka své tiidy prostfednictvim tfidnich schuzek,
konzultaci.

e Provadi pribéznou diagnostiku zaka a tiidy.

e Na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé¢ obdobi, konzultuji piipadné
problémy, navrhuji vhodna opatteni.

Pedagogové

e Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zakli v oblasti socidlnich dovednosti, uci
podle principti a metod Skolniho vzdélavaciho programu $koly.

e Na pedagogickych radach vzajemné¢ hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji ptipadné
problémy, navrhuji opatieni.

SPOLUPRACE S RODICI A VZAJEMNA INFORMOVANOST

Problémy spojené s rizikovymi projevy chovani je tfeba fesit ve vzajemné spolupraci.
Pro zajisténi efektivity celého Skolniho preventivniho programu je velmi dulezita
informovanost rodi¢t a zakl. Informace ziskéavaji rodice prosttednictvim:

e Pravidelnych tfidnich schiizek a konzulta¢nich hodin

e Prostfednictvim webovych stranek (www.zsmikulov.cz)

e Elektronické zakovské knizky (Edupage)

e Informacni nasténky

e Prispévky v tisku (zpravodaj mésta Mikulov)

e Rodi¢im problémovych Zakl jsou poskytovany informace na schiizkach vychovné
komise

e _Rodi¢ovské kavarny* informace a workshopy pro rodi¢e z oblasti specialni
pedagogiky, primarni prevence a oblasti $kolni GspéSnosti

e Sezndmeni se Skolnim a klasifikaénim fadem a vychovna opatieni pfi jeho
nedodrzovani

e Seznameni s postupem $koly v pfipadé vyskytu rizikového chovani

e Seznameni s konzulta¢nimi hodinami $kolniho poradenského pracovisté

AKTIVITY, METODY A FORMY REALIZACE MINIMALNI PRIMARNI
PREVENCE PRO 1. STUPEN

Prevence rizikového chovani je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu, kazdého predmétu,
jednotlivych realizovanych akci, exkurzi, vyleti apod. Nize uvadime jednotlivé formy a
metody, které jsou na nasi Skole realizovany:

e Integrace PP do jednotlivych pfedméti v ramci vyuky
e Slohové prace, mluvni cviceni
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e Besedy, prednasky, diskuze, rozhovory

e Projekty

e Projektové vyucovani

e Hry posilujici psychiku, spoluprace ve skuping, brainstorming, nacvik verbalni a
neverbalni komunikace a asertivniho jednani, relaxa¢ni techniky

e Modelové interaktivni situace, metoda kritického mysleni

e Sportovni a védomostni soutéze

e Individualni prace se zaky se SVP a zéky nadanymi

e Individulni préce s problémovymi zaky

e Budovani vzajemné divéry mezi ucitelem a zdkem

e Skupinova prace zaktu

o Skolni vylety a exkurze, $kola v ptirodé

e Kulturni ptedstaveni, vystavy

e Nasténky

e Vzdélavani pedagogickych pracovnikti v oblasti prevence a jiné vzdélavaci seminafe
pro pedagogické pracovniky

e Podpora pfi zalenovani ukrajinskych zaka

e Pravidelné konzultace s rodiéi, ttidni schiizky

e Skolni a klasifika¢ni fad

e SVP —ugebni plany

e Vnitini fad Skolni druZiny

CILOVE SKUPINY PRIMARNI PREVENCE NA 1. STUPNI

ZACI0.-2. ROCNIKU

- Spole¢né stanoveni a uZivani pravidel souZiti mezi zaky a dospélymi ve Skole

- Zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti, posilovani zdravého sebevédomi

- Posilovani projevil vzajemné ucty, sebetcty a divery

- Objevovani individuélnich odliSnosti déti a jejich tolerance détskym kolektivem

- Rozvoj schopnosti komunikace a diskuze ve skupiné, feSeni problému a konflikta

- Rozvoj schopnosti klast otdzky, vyjadrit sviij nazor, umeéni fici ,,ne*

- Bezpecnost v okoli Skoly (pravidla pfechazeni na pfechodu, bezpecna cesta ze Skoly
domti)

ZACI1 3.-5. ROCNIKU

- uvédomovani si hodnoty vlastni osoby a posilovani svého ,,ja“ v pozitivhim slova
smyslu

- ucit se fesit stres a dodrzovat zivotospravu

- posilovat schopnost spoluprace v kolektivu

- uvédomovani si vlastniho zdravotniho stavu, dusevni, t€lesné a socialni rovnovahy

- vést zaky k aktivnimu vyuzivani volného ¢asu
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- posilovat schopnost a ochotu vzajemné si pomahat, umét se podfidit moznostem
skupiny

- udit déti zvladat fyzicky naro¢né situace

- uv€domovani si zakladnich pravidel spole¢enského chovani

CILOVE SKUPINY PRIMARNI PREVENCE NA 2. STUPNI

ZACI 6. ROCNIKU

- Pravidla souziti v novém prostredi (pfestup na druhy stupen)

- Naslouchani a osobni nasazeni

- Formovani skupiny, ktera je pro zaky bezpecna

- Posilovani divéry ve vztahu zak — ucitel (pedagogicky pracovnik)

- Rozvijeni pravidel spole¢enského chovani

- Respektovani ostatnich, spoluprace ve skupiné

- Posilovani odmitavych postoju k Sikanovani, uzivani alkoholu, omamnych latek apod.

ZAC1 7. ROCNIKU

- Stmelovani vrstevnického kolektivu a upeviiovani vztahii v kolektivu tiidy

- Posilovani komunikacnich dovednosti

- Rozvijeni socialnich dovednosti

- Uveédomovani si ptiméfenosti reakci na zatézové situace — puberta

- Uméni vyrovnat se s neuspechem a pfijimani odpovédnosti za vlastni rozhodnuti
- Posilovani obrany pfed manipulaci, uméni fici ,,ne*

- Posilovani pravidel spole¢enského chovani

- Zvladani naro¢nych fyzickych a psychickych situaci

- Osvojeni znalosti, pravni povédomi

ZACI 8. ROCNIKU

- Trvalé upeviiovani vztaht v kolektivu vrstevniki

- Posilovani komunika¢nich dovednosti, nacvik efektivni komunikace
- Rozvijeni sociélnich dovednosti

- Rozvoj schopnosti

- pfijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti

- Prohloubeni znalosti a pravniho povédomi

ZACI1 9. ROCNIKU

- Upevilovani pozitivnich postoji osobnostniho a socialniho rozvoje
- Pouzivani pravidel spole¢enského chovani

- Medialni hygiena, vliv reklamy

- Zdrave sexualni chovani
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- ZvySovani schopnosti odolavat nebezpeCnym situacim, krizim, stresu a dalSim
zatézovym situacim v soucasném svété a nevhodnym projeviim chovani

- Posilovani odmitavych postoji k uzivani omamnych latek, projeviim xenofobie,
rasismu, antisemitismu

- Trvalé upeviiovani vztahti v kolektivu vrstevniki

- Posilovani komunikac¢nich dovednosti, nacvik efektivni komunikace

- Rozvijeni sociélnich dovednosti

- Rozvoj schopnosti pfijimat svobodné a odpovédna rozhodnuti

- Prohloubeni znalosti a pravniho povédomi

CASOVY HARMONOGRAM

1. STUPEN

Na prvnim stupni se Zaci s jednotlivymi tématy setkaji pfedevsim v predmétech: prvouka,
prirodovéda, vlastivéda, Cesky jazyk, anglicky jazyk, ale také v ramci télesné vychovy a
vytvarné vychovy

2. STUPEN

[ 24

usporadat témata z oblasti prevence tak, aby nedochézelo k jejich prekryvani a aby byla
vSechna probrana. Dle uvazeni ¢i v pfipadé noveé se vyskytnutého problému zaclenuji
vyucujici témata i mimo dané pfedméty ¢i v rdmci kulturnich a sportovnich akcich.

UCITELE A VYCHOVATELKY SD. ASISTENTI PEDAGOGA, PEDAGOGICTI
PRACOVNICI

- Aktudlni informace v oblasti prevence na pravidelnych pedagogickych poradach

- Ucast na programech zaméfenych na prevenci rizikovych projevii chovani u zaki

- Studium materialti doporuéenych skolnim metodikem prevence, $kolnim poradenskym
pracovistém

- Vyména zkuSenosti v oblasti prevence rizikového chovani

- Diusledné monitorovat vztahy mezi zaky ve svém odd¢leni

- Vyuzivat tfidnickych hodin a vSech neformalnich setkani k piisobeni na zaky v ramci
prevence rizikovych projevii chovani

V poslednich letech se snazime podporovat zdravé pracovni vztahy na pracovisti i formou
tzv. teambuildingil vV rdmci rozvoje pozitivniho klima Skoly.
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V ramci primarni prevence ve $kolnim roce 2025/2026 mame naplanovano nékolik
preventivnich akci pro 1. i 2. stupeii v nasi ZS:

Rodicovské kavarny

Preventivni program na téma ,,Drogy*

Exkurze K — centrum (9. ro¢nik)

Beseda K- centrum (rozdéleni drog, nemoci spojené s uzivanim drog) — 8. ro¢nik, 9.
ro¢nik

Okresni soud Bteclav - Exkurze

Poruchy pfijmu potravy — centrum Annabel

Preventivni programy prufezem prvniho i druhého stupné — témata stres, dospivani,
zdravé stravovani — organizace MP education

Policie CR — p. Méchura (prvni i druhy stupei) témata

1. Stupen — bezpecnost na prechodu, Sikana, kyberSikana

2. Stupen — Sikana, kyberbezpecnost, trestni odpovédnost mladeze

3. Program Pé&sky do Skoly , bubnovani

JEDNORAZOVE PROGRAMY A AKCE SKOLY

Termin Nazev programu/akce Cilovéa skupina
74k 2025 Setkani s rodici zaku 1. tiidy | 1.A, 1.B.
Adaptacni program 4.B,5A06.A 6.B
Adaptacni den Skolniho 4, — 9.ro¢nik
parlamentu

Ttidni schiizky pro rodice 1.A,1B.,1.C
prvnich roéniki

Festival védy a techniky 7.A

Masarykovo muzeum Druhy stupen — 9. tiidy

Hodonin

Vinarstvi Volarik exkurze 9.A,9.B

Archiv Mikulov 6.A, 6.B
Rijen 2025 Den pfirodnich véd v ZOO - | 9.A, 9.B

soutéz

Volba povoléani Copeland 9. ro¢nik

Vzdélavaci porad Nicolas 6. — 9. ro¢nik

Winton

Volba povolani Breclav 9.A9.B

Planetarium Brno 6. rocnik
Listopad 2025 Fortel Bieclav 9. ro¢nik

Svéatky — dusi¢ky, Haloween | 6.A,6.B

Planetarium Brno 1A 1B,1C

Vida centrum — chemicky 8.A, 8B

program

Martin na bilém koni 3.C

Exkurze za povolanim 9.A 9B

Zpivani pod vanoénim Zaci prvniho i druhého

stromem stupné
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Prosinec 2025

Rozsviceni vanoéniho
stromu

Zaci prvniho i druhého
stupné

Vanoc¢ni Viden 7.-9.tfidy
Spolec¢né bubnovani 0.-5. tiidy
Adventni koncert 0. —5. tfidy
Exkurze za povolanim 9.A-9.B
Tanzberg

Divadlo Reduta 4.A, 4B
Vanocni tradice — zamek 3.B
Mikulov

Advent na zamku 1.- 5. tiidy
Mé¢stska knihovna Mikulov | 2.A
Véanocni predstaveni v kiné¢ | 7.B
Exkurze za povoladnim 9.A,9.B

Vénoc¢ni turnaj
V pfehazované

Z4ci 2. stupné

Zpivani pro seniory 9.A 9.B
Leden 2026 Skolni kolo zemé&pisné 7.-9. tiidy
olympiady
Finan¢ni gramotnost 9.A,9.B
Prezentace SS a Gymnazium | 9.A, 9.B
Bv
Meéstskd knihovna Mikulov | 3.A, 3.B, 3C
Unor 2026 Anglické divadlo 4.A,4B,5.A5B,5.C
Karneval 0.A-3. tiidy
Exkurze - Judaismus a zidé | Zaci 2. stupné
v Mikulové
Exkurze — Synagoga 9.A,9B
Mikulov
Lyzatsky kurz Hruba Voda | Zaci 2. stupné
Edukacni program Méstska | 0.A
knihovna Mikulov
Veselé ucenicko - program | Pedagogové 1. stupné
pro piedskolédky
Exkurze za povolanim 9.A,9B
Emerson
Navstéva knihovny 1.B
S edukacnim programem
Okresni kolo ZO Bieclav Vybrani zéci 2. stupné
Lyzatsky kurz Malenovice Zaci 1. stupng
Biezen 2026 Program Cimbalova muzika | Zaci 1. 2. stupné

Navstéva méestské knihovny
Mikulov

5.A5.C

Veselé ucenicko -edukacéni
program pro piedSkoladky

Pedagogové 1. stupné

Motani — projekce 7.-9. tiidy
Matematicky klokan Zéci 1.1 2. stupné
Den bez Urazu 0.-1. tridy
Filmovy festival Jeden svét | 3.-5. tfidy
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FablAb -road show 8.-9. tridy
Duben 2026 Dopravni vychova Bfeclav 5.A,5.B,5.C

Archeopark 3.B

Archeopark Expedice 4.A

Mamut

Mahenovo divadlo- Romeo | 9.A, 9.B

aJulie

Okresni kolo olympiady v Cj | 9.A

Velikonoce projektove 3A

vyucovani

Dopravni vychova 4.A,4.B

Dopravni soutéz — oblastni | Vybrani Zaci 2. stupné

kolo

JE Dukovany, Slovanska 8.A,8.B,9.A,9.B

epopej

Uklidme Cesko Ttidy 1.1 2. stupné

Turnaj v kopané Z4ci 2. stupné
Kvéten 2026 Skolni vylet Brno 3.A

Exkurze M¢éstsky urad 6.A, 6.B

Prochazka do ptirody 3.B

Mikulov

Historie Prahy Zaci z Ukrajiny

Znojemska hledacka — po 7.A

stopach Premyslovcu

IZS — Neni mi to jedno Vsichni zaci 1. stupné

Dopravni vychova 4.B

Skolni vylet 6.B

Skolni vylet do Lednice 1.A1B

Atleticky trojboj Zaci 1.12. stupnd

Hravy zamek 1.B

Vylet do Prahy 9.A,9.B
Cerven 2026 Skolni vylet Vranov nad 2.B

Dyji

Skola v piirodé Jedlové 4.A4.B

Skolni vylet Olomouc 7.A

Skolni vylet Vranov nad 8.B

Dyji

Skolni vylet Straznice 7.B

Balet — Janackovo divadlo 3.A,3.B,3.C

Kniha pro prviidcka 1.A1B

Knihopések 0.A

Ozvény Zlinského festivalu

Ttidy 1.stupné

KONTAKTY NA KRIZOVA, PORADENSKA A PREVENTIVNI ZARIZENI
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Pedagogicko-
psychologicka
poradna Bteclav

Mgr. Helena
Adamusova

Terezie Kubikova 519373996 | Web: www,pppbreclav.cz
Reditelka: Lucie Hrdinova 519322 139 | pppbreclav@mybox.cz
Administrativni
pracovnice: Mgr. Helena
Adamusova
Metodik
prevence SPJ
Me¢stsky urad Vedouci oddéleni: 519 444 607 souchopova@zsmikulov.cz
Mikulov — Mgr. Bohdana
oddéleni Souchopové
Socialni
prevence
Namésti 158/1
692 01 Mikulov 519 444 537 | michlovska@mikulov.cz
Bc. Romana Michlovska | 519 444 536 | dvorakova@mikulov.cz
SPO déti, Mgr.Bc. Sabina
kuratorka pro Dvoiakova
déti a mladez
Policie CR — Vedouci oddéleni: 519510132
obvodni nadpor. Petr Kulhavy
oddéleni BA.
Mikulov, Zastupce:ndpor.Katefina
Gagarinova 37 | Svandova
692 01 Mikulov | Prap.Bc. Simona
Dzambic
Meéstka policie Velitel: Jiti Hamernik 519 444 656 policie@mikulov.cz
Mikulov
Namésti €. 1
Besedy pro zaky
Modré linka 0d 9.00 - 21. hod. 608 902 410
divéry pro déti a 731197 477
mladez Brno
Linka bezpeci Déti, mladez a studenti | 116 111
pro déti a do 26 let
mladez
Pozn: na ucet
volaného
PPP Bfeclav — PhDr, Hana 516 499 492
pobocka Klimovicova
Mikulov (Psycholog)
Budova Mgr. Lucie Hy¢kova 519 499 491
Gymnéazia, SOS | (Specialni pedagog)
a Uciliste Zuzana Havrankova —

soc.pracovnice

Preventista
policie Breclav

Por. Ing.Bc. Miroslav
M¢échura, MBA, LL.M.

miroslav.mechura@pcr.cz

18



mailto:souchopova@zsmikulov.cz
mailto:michlovska@mikulov.cz
mailto:dvorakova@mikulov.cz
mailto:policie@mikulov.cz

K-centrum Vedouci centra: hana.hajduchova@breclav.charita.cz
drogové Bc. Hana Hajduchova kacko@breclav.charita.cz
zavislosti
Breclav
Poradna pro Psycholog: Pondg¢li a stieda -Bfeclav
rodinu, PhDr.Travni¢ek Utery — Pohotelice
manzelstvi a Ctvrtek - Mikulov
mezilidské
vztahy (drogové
zavislosti)
Psycholog PhDr. Martina 519 315 282
nemocnice Kopeckova
Breclav
Psycholog — Mgr. Silvie Loubalova | 519 303 209
poliklinika
Breclav
Poliklinika Mudr. Dagmar 519 303 315
Bieclav - détsky | Stehlikova
psychiatr
Stiedisko Vedouci SVP, speciélni info@svp-ddu-brno.cz
vychovné péce | pedagozka skotalkova@svp-ddu-brno.cz
Brno — Pisarky, | Mgr. llona Skotalkova sponarova@svp-ddu-brno.cz
Kamenomlynska | Mgr. Zden¢k Janacek kurdiovsky@svp-ddu-brno.cz
2,603 69 Mgr. Marie Sponarova WWwWWw.svp-ddu-brno.cz

Mgr. Eduard

Kurdiovsky
Diagnosticky Reditel: Mgr. Martin 542 518 502

ustav a stredisko
vychovné péce,
Brno, Veslarska
246 (DU a SVP)
Veslarska 246,
Brno, 637 00

Holy

Ambulantni sluzby

ambulance@dum-brno.cz
web: www.dum-brno.cz
svpbrno@svpbrno.cz

Stredisko
vychovné péce
Veslarska 252,
Brno, 637 00

Stiedisko
vychovné péce
Masarykovo
namesti 396/5
Hodonin, 695 01

Bc. Ivana Lesova,
socialni pracovnice

info@svphodonin.cz

Vychovny Ustav,
détsky domov se
Skolou, stredisko
vychovné péce,
sttedni Skola a
zéakladni skola,

Mgr. Jan Kosicek
Mgr. Pavel Psota
PhDr. Hana Schlesinger

vudds@seznam.cz
svpmk@seznam.cz
svpznojmo@seznam.cz

WWW.SVp-mk-
zn.webnode.cz/kontakt/
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Moravsky
Krumlov
Nadrazni 698

IQ ROMA

Mgr. Katefina
Suchomelova

519 324 849

Katka.suchomelova@igrs.cz

breclav@iqrs.cz

ONLINE POMOC V PREVENCI A RESNI SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

PRO PEDAGOGY, ZAKY A JEJICH RODICE

OBLAST RESENI

NAVYKOVYCH Prev-centrum: WWW.Sananim.cz

LATEK
Sananim WWW.sananim.cz
Obéanské sdruzeni Zivot WWW.Zivot-bez-zavislosti.cz
bez zavisloti
Informacni portal o www.drogy-info.cz
legalnich a nelegéalnich
drogach
Drogovy informacni server | www.drogy.net
Informacni portal primarni | www.odrogach.cz
prevence
Ceska koalice proti koufeni | www.dokurte.cz
Stop koufeni www.nhekourit.wz.cz
Koufeni www.sweb.cz/koureni
Drop-in www.drop-in.cz

OBLAST RESENI Spolecenstvi proti Sikané www.sikana.org

SIKANY A BEZPECI
Obcanské sdruzeni proti www.sikana.cz
Sikané
Informacni portal o Sikan¢ | www.minimalizacesikany.cz
na Skolach
Détské krizové centrum www.dkc.cz
Modra linka — Centrum a www.modralinka.cz tel:
linka divéry pro déti a 549 241 010 a 608 902 410
mladez
Sdruzeni Linka bezpeci www.linkabezpeci.cz
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Bily kruh bezpeci

www.bkb.cz tel: 257 317 100

OBLAST
PORADENSTVI,
SEXUALITY,
PORUCHY PRIJMU
POTRAVY

Narodni program proti
AIDS

www.aids-hiv.cz

Osobnosti a socialni
vychova

Wwww.odyssea.cz

Informace o lidské sexualité

WWW.SEXUS.CZ

Poruchy pfijmu potravy

www.anabell.cz

V Mikulové 1.9.2025

Mgr. Jifi Souchop

Mgr. Tamara Podsednikova

PhDr. Dagmar Cern4
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